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Resumen

Partiendo de que la problemética ambiental forma parte de la sociedad en la que vivimos, se
constituye la educacion ambiental como un elemento de conocimiento, reflexion y respuesta en el
ambito escolar desde donde se puede y se debe abordar los problemas ambientales.

Tal es su importancia que veremos coOmo quedan recogidos y establecidos a lo largo de los
diferentes elementos del curriculo a desarrollar en esta etapa educativa.
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1. EL ENTORNO Y SU CONSERVACION.

El entorno se muestra como un concepto que incluye factores naturales, sociales y culturales
intimamente relacionados y en continua evolucion, conformando un todo en lo que lo esencial es la
manera en que los distintos factores se interrelacionan.

El entorno o medio ambiente es todo aquello que nos rodea y ejerce influencia sobre nuestra
vida. Asi, la definicion acordada en la Conferencia de las Naciones Unidas sobre el Medio Humano es
la de considerar al medio ambiente como el conjunto de componentes fisicos, quimicos, bioldgicos y
sociales capaces de causar efectos diversos o indirectos, en un plazo corto o largo sobre los seres
vivos y las actividades humanas.
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Por tanto, la concepcion compleja de la realidad junto con nuestro papel dentro de ella tienen
importantes repercusiones en la educacién si entendemos que la problematica ambiental forma parte de
la sociedad en la que vivimos, y asi, se constituye como un elemento de conocimiento, reflexion y
respuesta en el dmbito escolar. Desde esta perspectiva la educacién puede y debe abordar los
problemas ambientales quedando relacionada directamente con la socializacién de los nifios y nifias de
seis a doce afios que, segun Wallon, es el proceso interactivo a través del cual el nifio o la nifia
satisface sus necesidades bésicas, asimila los valores, normas y conocimientos de su grupo social.

Asi, el entorno no permanece inalterable a lo largo del tiempo; estd sometido a cambios que
provocan situaciones de desequilibrio que le suelen conducir a nuevas situaciones de equilibrio.
Cuando los cambios son muy intensos o persisten durante mucho tiempo, pueden ocasionar
desequilibrios a los que no pueda responder el entorno, provocandole dafos irreparables.

La problematica ambiental que hoy vive en nuestro mundo ha llegado a ser tema importante de
reflexion y de preocupacion en la sociedad y en organismos internacionales y de instituciones
nacionales y locales haciéndose eco de ello la educacién. De este modo, los problemas ambientales
estan relacionados con las intervenciones humanas. Segun Carlos Osorio, esta problematica presenta
muchos componentes, esto es, econémico, cientifico, tecnoldgico, politico y juridico, en definitiva, todo
lo social.

La evolucién del concepto de desarrollo hacia una concepcion mas humana, ecologista, supone
la necesidad de un cambio de mentalidad progresiva en todos los ambitos sociales, en el individual y en
el econémico.

De aqui que la necesidad de trasladar la problematica ambiental al marco educativo surja en el
siglo XX. En el Seminario Internacional de Educacion Ambiental de Belgrado (1975) se establecen
recomendaciones para poner en marcha el Programa Internacional de Educacién Ambiental (PIEA), que
concede una importancia fundamental a la integracion de la educacién ambiental en la actividad
educativa. Considera que la educacién ambiental, a largo plazo y en sentido amplio, debe lograr que la
poblacion mundial tenga conciencia del medio y se interese por €l y por sus problemas y que cuente
con los conocimientos, aptitudes, actitudes, motivacion y deseo necesarios para trabajar individual y
colectivamente en la busqueda de soluciones a los problemas actuales y para prevenir los que pudieran
en lo sucesivo.

En la etapa de Educacion Primaria se debe abordar la educacion ambiental como un proceso de
aprendizaje a lo largo del cual han de vincularse el conocimiento del medio y la intervencion sobre él.
Tal es asi, que se debe tener presente que la finalidad de la Educacion Primaria es, segun el articulo 3
del Decreto 230/2007, proporcionar a todos los nifios y nifias una educacion que permita afianzar su
desarrollo personal y su propio bienestar, adquirir las habilidades culturales basicas relativas a la
expresion y comprension oral, a la lectura, a la escritura y al célculo, asi como desarrollar las
habilidades sociales, los habitos de trabajo y estudio, el sentido artistico, la creatividad y la afectividad.
En definitiva, el desarrollo integral y arménico de los aspectos intelectuales, afectivos y sociales de los
alumnos y alumnas de seis a doce afos.
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Asi, la conservacion del entorno requiere el esfuerzo conjunto de instituciones oficiales, privadas
y, sobre todo, de la conciencia y el esfuerzo individual de cada uno de nosotros como ciudadanos,
siendo preciso para ello un interés y una formacion basica que la educacion Primaria debe desarrollar y
fomentar en los alumnos y alumnas de esta etapa educativa.

2. RELACIONES ENTRE LOS ELEMENTOS DE LOS ECOSISTEMAS, FACTORES DE DETERIORO
Y REGENERACION.

La vida humana se desarrolla en estrecha relacion con la naturaleza y su funcionamiento nos
afecta totalmente. De ahi, que a lo largo de la Educaciéon Primaria se haga hincapié en el concepto de
ecosistema como nivel de organizacién complejo formado por el conjunto de organismos de diversas
especies que viven juntas y los factores que definen el marco ambiental donde habitan (biotopo). Los
alumnos y alumnas de esta etapa educativa deben conocer que el ecosistema estudia las relaciones
gue mantienen entre si los seres vivos que componen la comunidad y las relaciones con los factores no
vivos.

Se debe hacer hincapié también en que aprendan que el funcionamiento de todos los
ecosistemas es parecido. Todos necesitan una fuente de energia, la principal es el sol, que mantiene la
vida y moviliza el agua, los minerales y otros componentes fisicos del ecosistema. En todos los
ecosistemas existe, ademas, un movimiento continuo de los materiales. Los diferentes elementos
guimicos pasan del suelo, el agua o el aire a los organismos y de unos seres vivos a otros, hasta que
vuelven, cerrandose el ciclo, al suelo o al agua o al aire. Se les debe hacer conscientes que en el
ecosistema la materia se recicla y la energia pasa generando organizacién en el sistema. Por tanto, se
estudiaran los ecosistemas analizando las relaciones alimentarias, los ciclos de la materia y los flujos de
energia.

En cuanto a los factores de deterioro y regeneracion, cabe decir que la actividad humana
(produccion, consumo y distribucion) provoca impactos en el medio ambiente. Este proceso se ha
acelerado en los ultimos afios por la intensiva utilizacién de recursos de todo tipo y la generacion de
residuos. Asi, se habla del potencial colapso de los ecosistemas que dan soporte a aquella actividad y a
la vida misma.

El medio ambiente natural o biosfera desempefia, segun Cafial y otros, tres funciones principales
en la actividad econémica del ser humano:

e Proporciona nuestros recursos.
e Asimila nuestros residuos.
e Nos brinda varios servicios medioambientales.

En cuanto a los recursos, los alumnos y alumnas de esta etapa educativa deberan distinguir
entre:

e Renovables.
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Son aquellos que, mediante procesos de regeneracién natural, pueden continuar existiendo a
pesar de ser usados por la humanidad siempre que no sean sobreexplotados.

e No renovables.
Son aquellos que no pueden regenerarse mediante procesos naturales y se agotan por consumo.

e Continuos.
Son inagotables pues su oferta no se ve afectada por la actividad humana.

El impacto ambiental lo constituyen todas aquellas actividades humanas que afectan al equilibrio
natural y asi, la capacidad regenerativa de la biosfera como:

e Extraccion de recursos naturales.
e Cambio en el uso y aprovechamiento del suelo para aumentar la rentabilidad.
e Residuos de sustancias y energia que superan la capacidad de absorcion y dispersion de la
biosfera.
¢ Riesgos tecnologicos que inciden sobre la poblacion y en los componentes del sistema biotico en
forma de incendios, fugas, etc.
De ahi que se les haga reflexionar a los alumnos y alumnas sobre la necesidad de conocer el
concepto de desarrollo sostenible como el mejoramiento cualitativo de bienestar social y el adecuado
manejo de los recursos biofisicos y geoquimicos del planeta.

3. EL ENFOQUE EN LA EDUCACION PRIMARIA.

Veamos cOmo se enfoca este tema en los diferentes elementos del curriculo establecidos para la
etapa educativa de Educacion Primaria entendido, segun el articulo 5 del Decreto 230/2007, como la
expresion objetivada de las finalidades y de los contenidos de la educacion que el alumnado de esta
etapa debe y tiene derecho a adquirir y que se plasmara en aprendizajes relevantes, significativos y
motivadores.

La importancia de este tema en la ensefianza se pone de manifiesto, de manera general, en la Ley
Organica 2/2003 de Educacién (LOE) y de manera particular para nuestra comunidad en el Decreto
230/2007. Asi, entre los objetivos generales de la etapa de Educacion Primaria se pueden contemplar
los relacionados directamente con este tema, como son:

e Conocer y valorar su entorno natural, social y cultural, asi como las posibilidades de accion y
cuidado de si mismo.

e Conocer y valorar los animales mas proximos al ser humano y adoptar modos de
comportamiento que favorezcan su cuidado.

e Conocer y valorar el patrimonio natural y cultural de Andalucia y contribuir activamente a su
conservacion y mejora.
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De una manera mas especifica, en el anexo Il del Real Decreto 1513/2006, se pueden apreciar
objetivos del area de Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural, entre los que se pueden
destacar:

e Identificar los principales elementos del entorno natural, social y cultural, analizando su
organizacion, sus caracteristicas e interacciones.

e Analizar algunas manifestaciones de la intervencibn humana en el medio, valorandola
criticamente y adoptando un comportamiento en la vida cotidiana de defensa y recuperacion del
equilibrio ecoldgico y de conservacion del patrimonio cultural.

e Reconocer en el medio natural, social y cultural, cambios y transformaciones relacionados con el
paso del tiempo.

e Ultilizar las tecnologias de la informacion y la comunicacién para obtener informacion y como
instrumento para aprender y compartir conocimientos.

En cuanto a las competencias basicas decir que, segun el articulo 6 del Decreto 230/2007, son el
conjunto de destrezas, conocimientos y actitudes adecuados al contexto que todo el alumnado que
cursa esta etapa educativa debe alcanzar para su realizacién y desarrollo personal, asi como para la
ciudadania activa.

El articulo 2 de la Orden de 10 de agosto de 2007 establece que las competencias basicas de la
Educaciéon Primaria son las establecidas en el Anexo | del Real Decreto 1513/2006 y en el articulo 6 del
Decreto 230/2007. Asi, entre las ocho competencias basicas establecidas cabe destacar la
competencia en el conocimiento y la interaccibn con el mundo fisico y natural, que recogera la
habilidad para la comprension de los sucesos, la prediccion de las consecuencias y la actividad sobre el
estado de salud de las personas y las sostenibilidad medioambiental; la competencia social y
ciudadana, entendida como aquella que permite vivir en sociedad, comprender la realidad social del
mundo en que se vive y ejercer la ciudadania democratica.

Decir que cada una de las areas del curriculo contribuye al desarrollo de diferentes competencias vy,
a su vez, cada una de las competencias basicas se alcanzard como consecuencia del trabajo en varias
areas o materias. Asi, la incorporacién de competencias basicas al curriculo permite poner el acento en
aquellos aprendizajes que se consideran imprescindibles.

En cuanto a los contenidos cabe destacar los establecidos para el area de Conocimiento del Medio
Natural, Social y Cultural organizados, segun el anexo Il del Real Decreto 1513/2006, en siete bloques
de los que destacamos el bloque 1 “El entorno y su conservacion” en el que se incluyen contenidos de
la percepcion y representacion espacial, el universo, el clima y su influencia, el agua y su
aprovechamiento asi como la capacidad de las personas para actuar sobre la naturaleza. El resto de
bloques tratan sobre la diversidad de los seres vivos, la salud y el desarrollo personal, los cambios en el
tiempo, etc.

Del mismo modo, la Orden del 10 de agosto de 2007, establece siete nucleos tematicos para esta
area entre los que cabe destacar el nucleo temético 7 “El uso responsable de los recursos” en el que se
establece que en la etapa de Educacién Primaria la escuela debe educar para utilizar de forma
responsable los recursos de los que disponemos las comunidades humanas. Esta finalidad educativa
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se enmarcaria en una perspectiva mas general de educacion ambiental que debe impregnar cualquier
proyecto educativo y que resulta esencial para contribuir a un futuro sostenible. De ahi, que se deba
educar, sobre todo, para la concienciacién y el cambio de comportamientos, en orden a hacer posible
un futuro sostenible para la humanidad y una distribucion mas justa de los recursos del planeta.

Mencionar también el ndcleo tematico 8 “La incidencia de la actividad humana en el medio” en el
gue se pretende que los alumnos y alumnas desarrollen una perspectiva global y critica sobre dichas
interacciones. Su tratamiento se puede realizar de forma global o situando los analisis en distintos
sectores en los que se desarrolla la actividad humana.

Todos estos elementos curriculares relacionados con la educacion ambiental y el cuidado del
entorno se ven reflejados en la evaluacion. Sera la evaluacion la que permita comprobar que la
planificacion educativa ha sido la correcta teniendo como base los criterios de evaluacion. Estos deben
funcionar como reguladores de las estrategias de las ensefianzas puestas en juego, segun las
necesidades o desajustes detectados y como indicadores de la evolucién de los sucesivos niveles de
aprendizaje de los alumnos y alumnas.

De manera general, algunos criterios de evaluacion del area de Conocimiento del Medio Natural,
Social y Cultural, segun el Anexo Il del Real Decreto 1513/2006, son:

e Pone ejemplos de elementos y recursos fundamentales del medio fisico y su relacién con la vida
de las personas, tomando conciencia de la necesidad de uso responsable.

e Reconoce y clasifica con criterios elementales los animales y plantas mas relevantes de su
entorno asi como algunas otras especies conocidas por la informacion obtenida a través de
diversos medios.

e Identifica, a partir de ejemplos de la vida cotidiana, algunos de los principales usos que las
personas hacen de los recursos naturales.

e Concreta ejemplos en los que el comportamiento humano influya de manera positiva o negativa
sobre el medio ambiente sefialando las alternativas para prevenirla o reducirla.

e Caracteriza los principales paisajes espafioles y analiza algunos agentes fisicos y humanos que
los conforman.

Toda la ensefianza y aprendizaje sobre la educacion ambiental en la etapa de Educacion Primaria
se debe desarrollar bajo una metodologia que refleje el conjunto de principios basicos relacionados con
una concepcion constructivista. Asi, a la hora de disefiar y evaluar la intervencion educativa se deberian
considerar algunos principios como:

e Necesidad de partir del nivel de desarrollo del alumnado.

Asegurar la construccion de aprendizajes significativos.

Posibilitar que el alumnado realice aprendizajes significativos por si solos.
Modificar los esquemas de conocimiento que el alumnado posee.
Adopcion de una perspectiva globalizadora.

Respetar los ritmos de aprendizaje.

Proporcionar informacién al alumnado.
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De una manera mas especifica, algunos principios didacticos a desarrollar en educacion ambiental

son:

e La construccion progresiva de la nocion del medio, entendido éste como una construccion
orientativa y flexible para explicar las relaciones entre los alumnos y alumnas y el medio.

e La progresién desde el medio vivenciado o proximo al medio lejano, esto es, realizando la
aproximacion al medio desde la contemplaciéon de problemas, hechos, fenbmenos o elementos
gue susciten la actuacion sobre el entorno proximo a la realidad del aula.

e La construccion progresiva de una vision integradora y compleja de la realidad sociocultural, es
decir, partiendo desde la evolucion de visiones simples de algunos fenbmenos y hechos del
medio socionatural a otras mas complejas.

e La comprension de la nocion de cambio; en cuanto que se pasara paulatinamente del estudio de
cambios evidentes en sistemas muy simples a otros mas complejos, ligados, siempre que sea
posible, a la experiencia directa de los alumnos y alumnas.

e La ampliacion progresiva del campo de intereses del alumnado y de la capacidad de actuacion
en el medio proximo, esto supone que el planteamiento de nuevas metas, preguntas, tareas, etc.
debe constituir un principio didactico sostenido a lo largo de la etapa.

Por tanto, la intervencion educativa se ird adaptando a lo largo de los distintos ciclos de la
Educacion Primaria pues se partira del paisaje natural de la localidad, se pasara a un entorno mas
préximo y se debera concluir la etapa con las relaciones entre el medio fisico, los seres vivos Y los tipos
de paisajes.

6. CONCLUSION.

A lo largo de estas paginas ha quedado recogida la importancia que la educacién ambiental en la
etapa de la Educacion Primaria y el papel tan relevante que desempefia. Hoy en dia se hace
imprescindible la concienciacién de todos y todas sobre las consecuencias de las actividades humanas
en el medio ambiente y los problemas ambientales que se generan.

Asi, se debe potenciar actitudes respetuosas y proteccionistas del medio ambiente a través del
analisis de la problematica ambiental mas relevante. Esta sera la base para que los alumnos y alumnas
sean futuros ciudadanos preocupados y concienciados por la mejora y conservacion del medio que le
rodea.
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